
NOPALMINCE

Le NOPALMINCE : le CLA et le NOPAL associés pour détruire les masses graisseuses

Référence : 2101-04STYLMI

Prix : 39.50 €
Prix dégressifs :
Pack NOPALMINCE   2+    35.00 €
Offre ECO NOPALMINCE   4+    29.00 €

Descriptif :
NOPALMINCE

 

NOPALMINCE, l’association du CLA et du NOPAL( Opuntia) pour contrôler le poids et augmenter
la masse musculaire, des vitamines B6 et B12 pour le bon fonctionnement du métabolisme et le
renforcement du système immunitaire .

 

COMPOSITION

- Acide Linoléique Conjugué (C.L.A.) : 100 mg

- NOPAL (OPUNTIA) : 117.5 mg

- Protéine de lait hydrolysée : 100 mg

- Bifidus Bactérium : 15 mg

- Vitamine E : 6 mg

- Vitamine B6 : 0.5 mg

https://www.dhea-sante.com/proteines-hydrolisees-xml-271_363-896.html
https://www.dhea-sante.com/coupe-faim-naturel-xsl-271.html


- Magnésium stéarate : 11 mg
- Gélule végétale  incolore  : 90 mg

CONDITIONNEMENT - Flacon de 120 gélules POSOLOGIE - 3 à 4 gélules par jour avant les repas

 

NOPAL+ CLA : UN COCKTAIL ANTI GRAISSES

 

Le NOPAL est un allié naturel pour la gestion du poids grâce à ses nombreuses propriétés : coupe-faim, capteur
de graisses, régulateur de glycémie, améliorant du transit intestinal, diurétique naturel et source
d'antioxydants. Consommé de manière raisonnable et dans le cadre d'un mode de vie sain, il contribue à une
perte de poids durable et saine.

 

Augmentation de la satiété : les fibres solubles contenues dans ses feuilles absorbent l'eau et se dilatent dans
l'estomac, procurant une sensation de satiété. En outre, elles ralentissent la digestion, ce qui contribue à
diminuer la faim plus longtemps.

 

Capture des graisses : la pectine, une des fibres solubles présentes dans le Nopal se lie aux graisses et aux
sucres dans l'intestin les empêchant ainsi d'être absorbés par le corps.

 

Régulation de la glycémie : le nopal aide à réguler la glycémie par la présence de fibres qui ralentissent
l'absorption du sucre et favorisent son utilisation par les cellules, réduisant ainsi les pics de glycémie
responsables de fringales et de compulsions alimentaires.

 

Propriétés diurétiques : il a des propriétés diurétiques qui aident à éliminer les toxines et l'excès d'eau du corps,
réduisant ainsi la sensation de ballonnements et favorisant une silhouette plus svelte.

 

Source d'antioxydants : Le Nopal est riche en antioxydants, substances qui protègent les cellules contre les
dommages causés par les radicaux, contribuant ainsi à lutter contre le stress oxydatif, un facteur favorisant le
surpoids et l'obésité.

 

Le Nopal ne doit pas être consommé en excès, car il pourrait provoquer des troubles digestifs. Il est conseillé de
demander l'avis d'un médecin avant de consommer du Nopal. Il doit être consommé dans le cadre d'une
alimentation saine et équilibrée et couplé à une activité physique régulière pour une gestion optimale du poids.

 

Lien vers la fiche du produit
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