
MUS-CLA 630

Le C.L.A. dosé à 630 mg : un destructeur des masses graisseuses au profit des masses musculaires

Référence : CLA101

Prix : 42.00 € 37.80 €
Prix dégressifs :
Pack MUS-CLA 630   2+    33.75 €
Offre ECO MUS-CLA 630   4+    28.35 €
Offre valable du 09/04/2024 au 24/04/2024

Descriptif :
Destructeur de masses grasses C.L.A. (Conjugated Linoléic Acid) Augmente le rapport masse
musculaire/tissus adipeux contribuant ainsi à la diminution du poids. Par le déstockage des graisses dans le
muscle, améliore rapidement et efficacement la tonicité et le développement de la masse musculaire et donc les
performances sportives. Participe à une réduction significative du taux de cholestérol et agit comme stimulateur
de la réponse immunitaire COMPOSITION - Acide Linoléique Conjugué (C.L.A.) : 570 mg
- Gélatine : 120 mg CONDITIONNEMENT - Flacon de 100 gélules POSOLOGIE - 3 à 4 gélules par jour
avant les repas Quels sont les bienfaits du CLA ?

 

Ses effets sur la santé concernent notamment :

La perte de poids : le CLA aide à réduire la masse grasse corporelle et à augmenter la masse musculaire. La
santé cardiaque : le CLA contribue à améliorer le profil lipidique en réduisant le cholestérol LDL et en
augmentant le cholestérol HDL. La sensibilité à l'insuline : le CLA peut améliorer la sensibilité à l'insuline, ce
qui est bénéfique pour les personnes atteintes de diabète. La performance sportive : le CLA améliore
l'endurance et la récupération chez les athlètes.

 

 

Le CLA agit essentiellement sur l’amélioration de la composition corporelle, en particulier sur la prise de poids, et
sur la performance sportive grâce à ses effets sur le séchage de la masse musculaire. Il est important d'aborder
la supplémentation avec prudence et de consulter un professionnel de la santé avant de l'envisager.

https://www.dhea-sante.com/cla-sechage-xml-266_268-734.html


 

Lien vers la fiche du produit
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